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Regolamento Salo Run For Telethon - 10K omoldgata

1 - Organizzazione

L’A.S.D. Runners Sald, con il patrocinio del Comune di Sald e della FIDAL, organizza domenica 13
giugno la 9" edizione della Salo’ Run for Telethon, manifestazione nazionale competitiva di corsa
su strada di 10 km Omologata.

2 — Orari
Ritrovo dalle ore 7.00 aile ore 8:45, presso Stadio Comunale “Lino Turina”, nel piazzale antistante,

in Via “Atleti Azzurri d'ltalia; _
Partenza ore 9.00 dalla pista di atletica all'interno dello Stadio Comunale. DATA |14 04 g084
3 — Norme di partecipazione N"PROLT A @ A%

Possono partecipare:

1. Atleti/e, italiani e stranieri, tesserati per Societa regolarmente affiliate alla Fidal per I'anno
2021 e appartenenti alle categorie Allievi - Juniores - Promesse — Seniores (da SM-SF 23 a SF-
SM 95 e oltre);

2. Alleti/e italiani e stranieri tesserati per Societa di Enti di Promozione di pari eta atleti Fidal
ammessi, che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL solo se in possesso di
RUNCARD-EPS in corso di validita (data di validita non scaduta).

NB dovranno presentare copia del certificato medico di idoneita agonistica riportante la
dicitura atletica leggera, certificato che sara consegnato agli organizzatori.

Questi atleti/e pur apparendo in classifica non potranno godere bonus — rimborsi e accedere al
montepremi in denaro o generici buoni valori.

Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle
persone di eta da 20 anni (2001) in poi non tesserati per una societa affiliata alla FIDAL né per
una societa straniera di atletica leggera affiliata alla WA, né per una societa affiliata (disciplina
atletica leqgera) ad un ente di promozione sportiva in possesso di RUNCARD in corso di validita
(data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com)

NB: la tessera Runcard & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD é riportata la scadenza della
stessa. Se il giorno della Manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la
stessa & scaduta, I'atleta NON puo partecipare salvo presentazione di ricevuta all’avvenuto
rinnovo online. La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un
certificato medico di idoneita sportiva per atletica leggera valido in Italia che andra esibito in
originale agli organizzatori entro la data di chiusura iscrizioni. Copia del certificato medico andra
conservata agli atti della Societa Organizzatrice di ciascuna Manifestazione alla quale I'atleta in
possesso di RUNCARD partecipa. Questi atleti verranno inseriti regolarmente nella classifica
generale e in quella di categoria, potranno ricevere premi in natura, ma non potranno godere di
rimborsi, bonus o accedere al montepremi in denaro o generici buoni valore.

Possono partecipare atleti/e stranieri tesserati/e per Societd di Federazioni Straniere affiliate
alla WA. Per gli atleti comunitari ci vuole I'autorizzazione dalla propria Federazione o Societa:
gli atleti extracomunitari oltre all'autorizzazione della propria Federazione dovranno esibire
anche il permesso di soggiorno o visto d’'ingresso.

N.B.: gli atleti/e tesserati/e per Federazione Estera affiliata alla WA che non vengono iscritti dalla
propria Federazione o Societa o Assistente devono sottoscrivere una autocertificazione che
attesti il tesseramento.

Possessori di RUNCARD residenti all'estero limitatamente alle persone da 20 anni (2001) in poi
non tesserati per societa affiliata alla FIDAL, né per una societa straniera affiliata alla WA, né
per una societa di EPS convenzionata con la FIDAL possono partecipare dietro presentazione
di RUNCARD (in corso di validitd (data non scaduta)). La loro partecipazione & comunque
subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita agonistica per Atletica
Leggera valido in ltalia; possono inoltre presentare un certificato medico emesso nel loro paese
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ma conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per svolgere attivita
agonistica, che andra esibito in originale, lasciando copia, alla societa organizzatrice.

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/1982) atleti che praticano attivita agonistica
devono sottoporsi preventivamente al controllo dellidoneita specifica per Atletica Leggera. La
normativa Italiana richiede i seguenti accertamenti sanitari:

Visita medica-esame completo urine- spirografia-elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo.
Copia del certificato medico andra tenuta agli atti della societa organizzatrice. Questi atletife pur
apparendo in classifica non potranno godere di Bonus- Rimborsi ed accedere al montepremi o
generici buoni valore.

| partecipanti alle manifestazioni possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi
soggetti alle disposizioni previste dall'art. 25 delle norme Fidal, qualora gia soggetti a sospensione
disciplinare.

FIDAL C.R. LOMBARDIA 5

BEGOLAMENTO APF_{HOVATO iL
5 — Modalita di Iscrizione

) /',

4. 04 M-f%
Chiusura iscrizioni entro le ore 12.00 di sabato 12 giugno 2021.
Le iscrizioni si potranno effettuare tramite il portale FIDAL BRESCIA (www.fidalbrescia.it) nella
sezione iscrizioni on-line, compilando I'apposita modulistica predisposta anche al seguente link:
http://salorunfortelethon.fidalservizi.it.
Dovra essere effettuato il pagamento della quota di iscrizione pari a € 15,00 a mezzo bonifico
bancario. Pagamento da effettuarsi come specificato al punto n.7.
Per gli atleti tesserati RUNCARD inviare anche copia della tessera e del certificato medico in corso
di validita all'indirizzo: iscrizioni@fidalbrescia.it
Si_accetteranno iscrizioni fino al raggiungimento della quota massima stabilita di 500 atleti

partecipanti.
NON SI ACCETTERANNO ISCRIZIONI IL GIORNO DELLA GARA.

4 — Quota d’iscrizione
Quota d’iscrizione: 15 euro (comprensiva del pacco gara)
PETTORALI DISPONIBILI n. 500

6 — Modalita di pagamento

Si potra effettuare il pagamento della quota di iscrizione, pari a € 15,00, mediante bonifico bancario,
da versare su c/c IT97P 05116 55180 0000000 25805 con la seguente causale: "Iscrizione Sald Run
For Telethon 2021 — Nome/i, Cognome/i, n° tessera FIDAL (o n°RUNCARD) dell'atleta/i iscritto/i".

7 -PACCO GARA
Con l'iscrizione si ha diritto al pacco gara, che verra consegnato a tutti gli atleti al ritiro del pettorale.

8 — Rimborso delle quote di partecipazione

Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso. E previsto il trasferimento di
pettorale ad altra persona solo se provvista di tutti i requisiti necessari per l'iscrizione, entro e non
oltre sabato 06 giugno 2021.

9 — Conferma iscrizione
Lo stato della propria iscrizione sara verificabile sul portale FIDAL BRESCIA (www.fidalbrescia.it)
nella sezione iscrizioni on-line, o al seguente link: hitp://salorunfortelethon.fidalservizi.it.

10 — Controllo tesseramento il giorno della gara
| giudici potranno controllare il tesseramento e l'identita dell’atleta secondo le norme previste negli
art. 8-9 delle Norme Generali Attivita
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11 - Percorso

La gara si articolera su di un circuito ricavato all'interno del Comune di Salo, leggermente ondulato,
con partenza ed arrivo all'interno della Pista di Atletica, presso il Campo Sportivo Comunale “Lino
Turina” sito in Via Azzurri d’ltalia.

12 - Logistica ritiro pettorali

AREA CONSEGNA PETTORALI: Stadio Comunale “Lino Turina”, ingresso da via Valle.

Subito dopo I'ingresso al cancello da via Valle, siimbocca lo scivolo disponendosi su n.2 file.

Dopo aver ritirato il pettorale siimbocca la corsia che riporta verso 'uscita.

ORARI:

Sabato 12 giugno: dalle 16.00 alle 19.00 allo Stadio “Lino Turina” (da via Valle).

Domenica 13 giugno: dalle ore 7.30 fino alle 8.45 allo Stadio “Lino Turina” (da via Valle).

Il pettorale non potra essere manomesso, né ridotto per nascondere diciture o simboli sullo stesso
riprodotti pena la squalifica.

13 — Premiazioni
Saranno premiati i primi 5 uomini e le prime 5 donne assoluti/e dell’'ordine di arrivo generale:

UOMINI ITALIANI DONNE ITALIANE
1° 225,00 € 75,00 € 1° 225,00 € 75,00 €
2° 150,00 € 50,00 € 28 150,00 € 50,00 €
¥ 75,00 € 25,00 € 3° 75,00 € 25,00 €
4° 45,00 € 15,00 € 4° 45,00 € 15,00 €
5° 30,00 € 10,00 € 5° 30,00 € 10,00 €

Le premiazioni verranno effettuate sul campo da calcio in erba a distanza regolamentata, senza
quindi l'utilizzo del podio, ma verranno semplicemente consegnati i premi agli atleti.

E’ prevista inoltre la premiazione dei primi tre di ogni categoria FIDAL a partire dagli assoluti: OVER
20 M/F - OVER 25 M/F - OVER 30 M/F - OVER 35 M/F - OVER 40 M/F - OVER 45 M/F - OVER 50
M/F - OVER 55 M/F - OVER 60 M/F - OVER 65 M/F - OVER 70 M/F (I PREMI NON SONO
CUMULABILI).

I premi verranno consegnati tramite chiamata personale dello speaker, J T I I

14 — Classifiche e rilevamento cronometrico

Il cronometraggio verra effettuato dal comitato FIDAL LOMBARDIA, mediante chip fornito dalla
FIDAL che assicura il rilevamento del tempo di tutti gli atleti partecipanti alla gara competitiva.
Classifica con GUN TIME

Non rientrano in classifica ali atleti che sunerana il temnao limite di 1h30°
~J T T

15 — ServiZio sanitario
Sara a disposizione un mezzo di assistenza medica coordinato dall’Associazione Nazionale Carabinieri —

sezione di Salo.

Durante tutto lo svolgimento della gara sara presente il medico e I’ambulanfzéi%DAL C.R. LOVIBARDIA
HEGOLAMENTO AFPROVATO IL

b -
. an i
16 — Parcheggi 7

Sono presenti ampi parcheggi nelle vicinanze dello Stadio Comunale, raggiungibili da via Zane e da
via 11 Settembre.

A.S.D. RUNNERS SALO' / BS
25087 — Salo
Pino 329/0028673, Raffaello 347/9584936

info@runnersalo.org; www.runnersalo.it Pagina 3 di 6



= EAIRUNNERS 5 SALO 330

E e d

17 — Ristori e
E’ previsto un ristoro sul percorso al 5° km con acqua in bottiglietta chiusdFIDAL C.R. LOMBARDIA 5
Non & ammesso cibo come da nuovo protocollo organizzativo Fidal. | REGOLAMENTO AFPROVATO Ik

Al termine della gara verra distribuito come ristoro solo un sacchetto chiuso. —
—
LG ot golu ([0
18 — Reclami k tdedt L2

Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall’esposizione classifiche della categoria

interessata:

— prima istanza = verbalmente al giudice d’arrivo

— seconda istanza = per iscritto alla giuria d'appello accompagnati dalla tassa reclamo di €100,00
restituibile in caso di accoglimento dello stesso

19 — Tempo massimo
L’organizzazione garantisce la chiusura al traffico delle strade fino a 1h 30’ dall’inizio della
manifestazione.

20 — Varie ed eventuali

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica. Il comitato organizzatore si riserva la
facolta di modificare qualunque clausola del regolamento per motivi di forza maggiore.

Informazioni e aggiornamenti dell'ultimo minuto saranno comunque disponibili sul sito internet
www.runnersalo.it, dopo averne dato la comunicazione al CR Lombardia, e averne ottenuto
I'approvazione.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni e
qualsiasi responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone, terzi e cose
prima, durante o dopo la manifestazione.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della Fidal
Nazionale.

21 — Come raggiungerci

La citta di Salo (BS) si affaccia sulla sponda Ovest del lago di Garda ed € raggiungibile in auto nelle
seguenti modalita:

Da Milano, provenendo dall’autostrada A4 direzione Venezia, si esce al casello “Brescia Est” e si
imbocca la tangenziale Est direzione Sald; dopo 1,5 km ci si immette nella SS45bis (seguendo la
direzione Brescia, Rezzato, Mazzano), si mantiene la direzione per 20 km e si giunge a Salo; lo
Stadio Comunale “Lino Turrina” si trova in Via Atleti Azzurri d’ltalia a circa 1 Km dal centro.

Da Venezia, provenendo dall'autostrada A4 direzione Milano, si esce al casello di Desenzano e si
prosegue in direzione Viale Montecorno, imboccando la SP572.

Oppure, provenendo da Venezia, dall’'autostrada A4 si prosegue fino al Casello “Brescia Est” e si
segue il percorso precedentemente indicato.

22 - Impossibilita sopravvenuta

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta per cause
o motivi non imputabili e/o non riferibili alla volonta dell’Organizzazione, compresa la revoca della
autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, l'iscritto nulla avra a
pretendere dall’A.S.D. Runners Sald né per la restituzione dell'importo versato per l'iscrizione, né a
titolo di rimborso di qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere.

L’iscrizione ha valore di accettazione della presente clausola e come espressa rinuncia a qualsiasi
pretesa conseguente all’annullamento e/o al rinvio della gara, sia relativa al risarcimento di eventuali
danni patiti o patendi e/o per indennizzi e/fo per qualsivoglia altra pretesa reintegratoria efo
satisfattiva per qualsiasi pregiudizio patrimoniale e non, subito e subendo.

23 — Dichiarazione di responsabilita
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Con l'iscrizione alla “Saldé Run For Telethon” di 10 km, I'atleta dichiara di essere in regola con le
norme sulla tutela sanitaria in atletica leggera, come previsto dal D.M. del 18/02/82 (G.U. 05/03/82)
ed integrativo D.M. del 28/02/83 (G.U. 15/03/83) e di avere compiuto 18 anni alla data del
13/06/2021. (Per atleti/e tesserati per societa Fidal vale I'anno di nascita).

Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita
(art. 2 legge 04/01/1968 n°15 come modificato dall'art.3 comma 10 legge 15/05/1997 n°127), ma di
esonerare gli organizzatori, la Fidal, i g.g.g., le amministrazioni da responsabilita, sia civile che
penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Ai sensi del D.LGS n°196 del
30/03/2003 (“testo unico della privacy”) si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati
soltanto per preparare I'elenco dei partecipanti, la classifica e I'archivio storico, per erogare i servizi
dichiarati nel regolamento, per l'invio di materiale informativo o pubblicitario della Sald Run For
Telethon.

NUOVO PROTOCOLLO ORGANIZZATIVO

L’A.S.D. Runners Sald ha redatto il seguente protocollo organizzativo in linea con le
normative emanate dalla Fidal per eventi NO STADIA aggiornata al 2 aprile 2021

Autocertificazione e misurazione temperatura

Allingresso dello Stadio ogni atleta, tecnico, dirigente accompagnatore, deve presentare
I'autocertificazione ANTI COVID-19 debitamente compilata e farsi misurare la temperatura che non
deve essere superiore a 37,5°C.

Logistica ritiro pettorali

AREA CONSEGNA PETTORALI: Stadio Comunale “Lino Turina”, ingresso da via Valle.

Subito dopo l'ingresso al cancello da via Valle, si imbocca lo scivolo disponendosi su n.2 file. Dopo
aver ritirato il pettorale si imbocca la corsia che riporta verso l'uscita.

ORARI:

Sabato 12 giugno: dalle 16.00 alle 19.00 allo Stadio Lino Turina (da via Valle).

Domenica 13 giugno: a partire dalle ore 7.30 fino alle 8.45 allo Stadio Lino Turina (da via Valle).
Il pettorale non potra essere manomesso, né ridotto per nascondere diciture o simboli sullo stesso
riprodotti pena la squalifica.

Gestione partenza

Alle ore 8:45 lo Staff provvedera a far entrare gli atleti iscritti, dall'ingresso secondario allo Stadio,
da via “Atleti Azzurri d'ltalia”: seguendo un percorso all’esterno della pista gli atleti saranno
accompagnati al rettilineo opposto e si dirigeranno verso la partenza, distribuiti tra loro a distanza di
1 metro.

Sulla pista verranno posizionati degli stickers sui quali gli atleti si posizioneranno a distanza di 1
metro.

Gli atleti dovranno indossare tutti la mascherina e dovranno tenerla almeno fin fuori lo stadio.
Potranno toglierla (senza gettarla) dopo 500 mt dalla partenza.

Alle ore 9:00 ¢ prevista la partenza della gara. FIDAL C.R. LOMBARDIA,
REGOLAMENTO APPROVATO IL

=
: g //4. 94,20 a /
Gestione arrivo !

z
All'arrivo gli atleti dovranno immediatamente indossare la mascherina, potranno toglierla solamente
una volta usciti dallo Stadio Comunale.

Ristori sul percorso
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Il ristoro & posizionato circa a meta percorso e sara disponibile solo acqua in bottiglia.

» Bottigliette chiuse (no bicchieri) su tavoli lato DX

e Addetti per posizionare bottigliette non a contatto con i partecipanti e dotati di
dispositivi appropriati: mascherine, guanti, etc. ..

Finish line — area arrivo

o Deflusso rapido attraverso area ampia per garantire distanziamento.

o Consegna eventuali mascherine/altro a protezione di naso e bocca e per garantire applicazione
delle norme di cautela sanitaria generale.

e« Consegna del ristoro in sacchetto chiuso “take away” (distribuito dal nostro Staff all’arrivo
dell’atleta).

SERVIZI NON DISPONIBILI (norme anti-covid)
NON SARA’ POSSIBILE UTILIZZARE LE DOCCE (norme Anti-covid);

e« NON SARA’ POSSIBILE DEPOSITARE LE SACCHE (norme Anti-covid);
e No ristoro fisso (solo consegna ristoro in sacchetto chiuso);

e No spogliatoi;

e No docce;

No tende sponsor e fisioterapisti.

Classifiche ed esposizione risultati
No esposizione risultati ma classifiche solo online.

Premiazioni

Verra effettuata la premiazione dei primi 5 uomini e delle prime 5 donne assoluti/e dell'ordine di
arrivo generale. (Le premiazioni verranno effettuate sul campo da calcio in erba a distanza
regolamentata, senza quindi I'utilizzo del podio, ma verranno semplicemente consegnati i premi agli
atleti).

E’ prevista inoltre la premiazione dei primi tre di ogni categoria FIDAL a partire dagli assoluti: OVER
20 M/F - OVER 25 M/F - OVER 30 M/F - OVER 35 M/F - OVER 40 M/F - OVER 45 M/F - OVER 50
M/F - OVER 55 M/F - OVER 60 M/F - OVER 65 M/F - OVER 70 M/F (I PREMI NON SONO
CUMULABILI).

| premi verranno consegnati tramite chiamata personale dello speaker,

Ulteriori Informazioni

Per ottenere ulteriori informazioni in merito alla competizione (come iscriversi, come raggiungerci,
ecc.) potete contattare: info@runnersalo.org

Responsabili: Pino +39 329 0028673, Raffaello +39 347 9584936

[FIDAL C.R. LOMBARDIA
i REGOLAMENTO ARPROVATO IL
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